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Créée en 2018, Trail Maroc rassemble une équipe de passionnés de sport dédiée à la 
réalisation d’événements significatifs. Nous nous engageons à offrir aux coureurs des 
courses de haute qualité, en mettant l’accent sur des parcours exceptionnels, une 
organisation soignée, un cadre inspirant, une animation dynamique et un niveau de 
compétitivité remarquable.

Notre approche va au-delà de la performance sportive. Nous visons à créer des événe-
ments inclusifs qui favorisent les liens sociaux et contribuent au bien-être de tous les 
participants. Nous avons à cœur de promouvoir un développement durable en mini-
misant notre impact écologique et en préservant notre planète pour les générations 
futures.

Nous ne voulons pas être un éclat temporaire mais un acteur durable du sport. Nos 
engagements ne se limitent pas à des déclarations ; nous les traduisons en actions 
concrètes, mesurables et suivies. Ce dossier RSE a pour but de présenter notre vision, 
nos lignes directrices et les résultats de nos initiatives en matière de responsabilité 
sociétale.

À ce jour, nous organisons quatre courses : le Trail Desert Agafay, le Trail Takerkoust, 
l’Ultra Trail Amizmiz et le Trail chefchaouen Talassemtane . Chaque événement reflète 
les valeurs inscrites dans notre charte éthique : authenticité, humilité, respect, fair-
play, équité, protection de l’environnement et solidarité.

Notre objectif est de continuer à faire vivre ces valeurs à travers nos actions, en veil-
lant à ce que chaque événement soit une opportunité pour promouvoir un impact posi-
tif durable.

L’engagement de Trail Maroc 



Nos Objectifs de 
Développement Durable

Depuis ses débuts, notre association repose sur des valeurs d’écologie, de solidarité 
et de développement durable. Nous visons à laisser une empreinte sociale positive en 
soutenant et en accompagnant les habitants à travers des actions concrètes.

Dans notre démarche de responsabilité sociétale, nous nous alignons sur la norme ISO 
26000 et ciblons spécifiquement cinq Objectifs de Développement Durable (ODD) 
définis par l’Organisation des Nations Unies (ONU) :

Promotion de l’Activité Sportive : Nous encourageons une pratique régulière 
du sport, essentielle pour la santé mondiale. Nous visons à promouvoir le 
sport auprès d’un large public, en mettant un accent particulier sur les 
jeunes des territoires environnants nos événements.

Accès à l’Eau Potable :Nos actions sociales et environnementales mettent 
régulièrement l’accent sur l’amélioration de l’accès généralisé à l’eau 
potable.

Inclusion des Populations Locales :Nous veillons à inclure et rémunérer 
les populations locales dans l’organisation de chaque course, afin de sou-
tenir les économies locales.

Impact Environnemental Positif :Toutes nos activités sont conçues pour 
minimiser leur impact environnemental. Le village de course est éco-
responsable, utilisant des matériaux recyclés et limitant la consomma-
tion. En incarnant l’écotourisme, nous visons à transformer le tourisme de 
masse en une activité plus durable et responsable.

Respect de l’Écosystème :Par la pratique du trail, nous soutenons le re-
spect des écosystèmes, en préservant la flore, la faune et les territoires 
dans leur globalité.



1.	 Nettoyage et Sensibilisation (2018-2024) 

- Nettoyage des Parcours : Depuis 2018, chaque course a été précédée d’un nettoyage approfondi 
des parcours. Cette initiative a débuté par l’embauche d’habitants locaux pour effectuer ce travail, 
répondant ainsi à la problématique de déchets dans des zones défavorisées. En 2023, ce nettoy-
age est devenu plus systématique avec un engagement à couvrir environ 100 km de parcours avant 
chaque compétition. Cette approche garantit que les environnements naturels traversés soient 
préservés et accueillants pour les participants. 
   
- Sensibilisation des Coureurs : La sensibilisation des coureurs a été une priorité depuis le début. 
En 2018, des panneaux informatifs ont été installés et des briefings ont été organisés pour rappeler 
aux participants l’importance de ne pas jeter de déchets sur les parcours. Cette démarche a été 
renforcée par l’introduction de la peinture balisante biodégradable, qui assure un balisage tempo-
raire sans laisser de trace nocive.

- Serre-File : La mise en place d’un serre-file, un individu à pied équivalent à un véhicule de 
balai, permet de nettoyer les déchets restants après la course. Cette mesure assure un contrôle 
post-événement efficace et contribue à maintenir la propreté des parcours.

2.	 Gestion et Recyclage des Déchets (2021-2024) 

- Remplacement des Bouteilles : Depuis 2021, les petites bouteilles d’eau ont été remplacées par 
des grandes bouteilles disponibles aux points de ravitaillement. Cette mesure encourage les cou-
reurs à utiliser leurs propres gourdes, réduisant ainsi la consommation de plastique à usage unique 
et diminuant les déchets générés.

- Recyclage des Déchets : En 2022, un partenariat a été établi pour recycler les déchets collectés 
lors des événements. Les déchets issus des parcours, des villages de course et des points de ravi-
taillement sont triés et recyclés. Cette initiative a été complétée en 2023 par la transformation des 
déchets plastiques en billes, utilisées pour fabriquer du mobilier pour les villages de course.

- Gobelets Personnels : En 2023, la politique de non-distribution de gobelets plastiques a été in-
staurée, obligeant les participants à utiliser leurs propres gobelets ou à acheter des gobelets en 
silicone recyclé. Cela a réduit considérablement la production de déchets plastiques.

3.	 Éco-Village et Initiatives Durables (2024) 
 
- Création d’un Éco-Village : En 2024, la création d’un éco-village a été mise en œuvre, où tout 
le mobilier est fabriqué à partir de matériaux récupérés ou recyclés. Les poubelles sont confec-
tionnées à partir de pneus recyclés et de toile de jute, les clôtures sont en canisses, et l’arche de 
départ utilise des matériaux locaux. Cela montre un engagement fort envers l’utilisation de matéri-
aux durables et la réduction de l’empreinte écologique. 
 
- Électricité et Fontaines à Eau : L’électricité du village est fournie par des panneaux solaires, ce 
qui réduit la dépendance aux sources d’énergie non renouvelables. Des fontaines à eau sont in-
stallées pour éviter la distribution de bouteilles plastiques, encourageant ainsi l’utilisation de con-
tenants réutilisables.

L’engagement écoresponsable



- Gobelets Personnels et Sensibilisation : La politique de gobelets personnels est maintenue et 
renforcée, avec des gobelets pliables en silicone disponibles à la vente. L’augmentation des pan-
neaux de sensibilisation au village de course rappelle constamment aux participants les pratiques 
écoresponsables.

- Fabrication de Mobilier : Les déchets plastiques collectés sont utilisés pour fabriquer du mobilier, 
comme des sièges et des tables, pour le village de course. Cette approche favorise la réutilisation 
des matériaux et montre comment les déchets peuvent être transformés en ressources utiles.

4.	 Objectif Futur 
 
Pour l’avenir, l’objectif est de construire un village de course entièrement à partir des matériaux col-
lectés et recyclés, y compris des éléments comme des arches de départ, des tables hautes, et des 
tentes. Le tri sélectif mis en place depuis 2023 continuera d’être un pilier essentiel dans la gestion 

des déchets, visant à atteindre l’objectif zéro déchet.

Chiffres à retenir

2018/24 : 19 tonnes de déchets collectés sur les parcours 
Sensibilisation des coureurs : 15 200 coureurs 
Matériaux de balisage : Bombes de peinture biodégradable et panneaux en bois 
Recyclage des déchets 2023/24 : 2 tonnes 
Sensibilisation scolaire : 8 400 enfants sensibilisés 
Gobelets personnels écologiques : Suppression de 20 000 gobelets en plastique et 12 000 bou-
teilles 
Panneaux de sensibilisation écologique : 6 par événement 
Mobilier recyclé 2023/24 : Tables et chaises pour les villages de course 
Alimentation électrique des villages de course : Panneaux solaires

L’engagement social





1.	 Inclusion 

- Activités pour Enfants : Nous organisons un Kids Trail de 3 km lors de chaque événement, avec 
des inscriptions gratuites pour les enfants des douars. Les participants reçoivent une casquette, un 
t-shirt et un goûter pour les encourager à pratiquer le sport de manière ludique. 
   
- Accessibilité  pour  les  Personnes  en Situation de Handicap : Nous veillons à intégrer les per-
sonnes en situation de handicap dans nos événements, en les incluant dans l’organisation et en les 
encourageant à participer avec des goélettes lorsque les parcours le permettent.

2.	 Actions Sociales Territoriales

Soutien aux Communautés : À chaque événement, nous réalisons une étude des besoins locaux en 
collaboration avec des acteurs locaux. Nous mettons en place des actions ciblées, telles que la dis-
tribution de kits scolaires, de vêtements chauds, et de couvertures pendant les périodes de froid. En 
2020, nous avons financé partiellement un puits pour 15 000 personnes. 
 
Rénovation d’Écoles : En 2022, nous avons commencé à rénover des écoles dans la région de Haouz, 
en poursuivant nos actions initiales de soutien social. 
 
Caravanes Ophtalmologiques : En 2024, nous avons organisé des caravanes ophtalmologiques en 
montagne pour fournir des lunettes aux jeunes enfants de 5 à 6 ans. 
 
Don de Denrées : Nous faisons des dons de denrées alimentaires à des associations locales. 
 
Convention avec Amis des Écoles : En 2023, nous avons signé une convention pour mettre l’accent 
sur le soutien aux enfants. 

3.	 Sécurité des Événements

•	 Assurance et Sécurité :Nous souscrivons à une police d’assurance responsabilité civile pour 
l’équipe d’organisation et les coureurs. Chaque événement dispose d’un dispositif de sécurité et 
de santé comprenant : 
Une équipe médicale avec médecins, infirmiers, personnel du Croissant Rouge, kinésithérapeutes 
et ostéopathes.

•	 Une équipe de sécurité composée d’agents de sécurité et d’un commissaire de course.

4.	 Sécurité des Événements

Sponsoring :Nous sponsorisons des équipements sportifs pour des associations et des athlètes 
nécessiteux, ainsi que des projets d’implication des personnes handicapées dans nos événements. 
 
Collaboration avec Marrakech Trait d’Union :Nous avons collaboré avec cette association pour l’impli-
cation des personnes handicapées, en leur confiant la fabrication de nos goodies.

L’engagement social



1.	 Soutien à l’Économie Sociale et Solidaire

Nous favorisons le développement et la structuration de l’économie sociale et sol-
idaire dans les territoires où se déroulent nos événements. Pour ce faire, nous 
réunissons des acteurs privés et institutionnels et visons à étendre rapidement nos 
partenariats aux acteurs de l’enseignement supérieur ainsi qu’à la recherche et 
développement.  
 
Notre village de course intègre activement des commerçants locaux et des interve-
nants régionaux, mettant ainsi en valeur les produits du territoire et les savoir-faire 
marocains. Cette approche permet de soutenir l’économie locale tout en offrant une 
visibilité accrue aux producteurs et artisans régionaux.

2.	 Intégration des Territoires aux Événements

Implication des Bénévoles Locaux :Nous faisons appel à des bénévoles résidant dans 
les douars pour assurer le bon déroulement de nos événements. Leur contribution est 
essentielle et nous veillons à les rémunérer de manière systématique pour garantir 
des retombées économiques directes sur leur quotidien. Ces bénévoles sont au cœur 
de l’organisation et leur engagement est récompensé par une rémunération qui con-
tribue à leur économie locale. 
 
Participation Active des Douars :À partir de la 5ème édition de l’Ultra Trail Amizmiz, 
les habitants des douars seront responsables de la gestion complète des postes de 
contrôle, sous la supervision d’un membre de Trail Maroc. Les ravitaillements sont des 
moments clés où les coureurs reçoivent soutien et encouragement. Les habitants des 
douars auront ainsi l’opportunité d’interagir avec les participants, de partager des 
moments conviviaux et de leur faire découvrir les richesses historiques et culturelles 
de leurs villages.

Développement Durable et Inclusif
 
En encourageant l’émergence d’un écosystème local dynamique, nous visons à créer 
un modèle durable et inclusif qui bénéficie directement aux communautés locales et 
contribue au développement économique des territoires d’accueil.

La responsabilité territoriale 
et économique



La promotion de l’écotourisme 
sportif

Le tourisme de masse, souvent inconscient de son impact, est en déclin, ce que nous ac-
cueillons avec satisfaction. Bien que nous encouragions les voyages et l’exploration de 
nouveaux horizons, cela ne peut plus se faire dans les conditions du tourisme international 
actuel. Les conséquences sont trop lourdes face aux enjeux contemporains. Les impéra-
tifs sociaux et environnementaux nous imposent de repenser notre manière de consom-
mer, de voyager et même de nous divertir. Nous percevons cela comme une opportunité de 
réinventer notre façon de découvrir le monde. Notre stratégie repose sur plusieurs axes : 

1.	 Proposer une alternative

Marrakech et le Maroc ne se limitent pas aux stéréotypes de destinations exclusive-
ment dédiées à la fête, à la plage ou à la piscine. Ils offrent une richesse naturelle 
variée, pour la plupart bien préservée, constituant un atout majeur pour tout voya-
geur. Nous proposons une alternative aux touristes souhaitant explorer le Maroc autre-
ment, notamment à travers le trail. Avec Trail Maroc, nous offrons des vacances sport-
ives qui sortent des sentiers battus et des idées reçues sur notre magnifique pays. 

2.	 Sensibilisation

En parcourant les territoires marocains, nous souhaitons que chaque athlète 
prenne conscience de leur beauté, de leur fragilité et de l’importance de leur 
préservation. En quelques dizaines de kilomètres, se trouvent des villes divers-
es, des paysages alpins, des déserts de sable ou de roche, l’océan, de vastes 
palmeraies, des vallées luxuriantes, des villages authentiques, des massifs variés 
et des lacs spectaculaires. Être directement confronté à ces terres que nous as-
pirons à protéger permet de mesurer réellement ce que nous risquons de perdre. 

3.	 Des voyages plus responsables avec Trail Maroc 

À travers nos actions et initiatives, les personnes qui choisissent Trail Maroc partici-
pent à des événements porteurs de sens et visant à avoir un impact positif. Nous es-
pérons fermement que cette approche deviendra la norme et non plus une exception. 
Nous souhaitons contribuer à une dynamique durable à long terme.



Synthèse des Objectifs 
Atteints pour 2024

Depuis 2021, Trail Maroc a œuvré pour atteindre des objectifs en accord avec ses valeurs de 
durabilité et de responsabilité sociale. Voici les résultats de ces engagements pour 2024 : 

1.	 Partenariats Locaux 

Nous avons renforcé notre collaboration avec des fournisseurs locaux pour la nour-
riture, les boissons, et la gestion des déchets, soutenant ainsi l’économie locale et 
réduisant notre empreinte écologique.

2.	 Transports Sobres en Carbone 

Nous avons encouragé le covoiturage parmi les participants, intégrant cette initia-
tive dans notre communication pour promouvoir des pratiques de transport plus re-
spectueuses de l’environnement. 

3.	 Formation et Encadrement 

Nous avons intensifié la formation de nos collaborateurs en organisation et gestion des 
événements, et avons accueilli des stagiaires étudiants pour renforcer notre équipe.

4.	 Éducation et Environnement 
 
Nous avons respecté des impératifs environnementaux dans la construction et la 
rénovation d’écoles, poursuivant ainsi nos efforts en faveur de l’éducation et de la 
durabilité. 

5.	 Accès à l’Eau 
 
Nous avons construit un puits pour améliorer l’accès à l’eau dans les territoires des 
trails et envisageons de continuer cette initiative pour élargir notre impact positif. 
 
Ces actions démontrent notre engagement continu à promouvoir des pratiques dura-
bles et à générer un impact positif sur les communautés et l’environnement. 



Parce que notre engagement est concret et sérieux, nous consignons et traçons 
chacune de nos actions. Après chaque événement, elles sont disponibles sur notre 
site internet. 

Depuis 2018, grâce à nos recettes et à nos partenaires

•	 1 560 kits scolaires distribués 
•	 3,543 tonnes de denrées alimentaires récoltées
•	 169 200dhs ont été versés aux habitants des douars ayant participé au nettoyage 

des parcours
•	 61 250dhs ont été versé à des jeunes des douars ayant contribué à la gestion des CP
•	 504 couvertures ont été distribuées
•	 350kg de vêtements ont été collectés
•	 5000dhs de don de la part du CJD pour l’association pieds bot
•	 4 200dhs ont été versés aux épiceries d’Amizmiz 
•	 950 enfants ont participé gratuitement au Kids Trail 
•	
•	
•	 En 2019, nous avons versé 13 000dhs pour l’opération de la petite Hidaya, atteinte de 

trisomie
•	 En 2020, nous avons contribué à la construction d’un puit à hauteur de 53 000dhs
•	 En 2021, nous avons rénové 3 écoles de la Palmeraie
•	 En 2021, nous avons versé 32 000dhs d’équipement sportif pour l’association d’ath-

létisme ITRAN
•	 En 2022, nous avons financé la construction d’un mur de 70m pour sécuriser une 

école d’Amizmiz à hauteur de 15 000dhs

Liste des actions menées par 
Trail Maroc depuis 2018



Les perspectives & objectifs 
pour 2025 et 2026

Dans le cadre de notre engagement en responsabilité sociétale, nous avons fixé des 
objectifs ambitieux pour les années à venir. Afin de maintenir une direction claire et 
concrète jusqu’en 2027, nous avons identifié sept axes principaux sur lesquels nous 
nous engageons à progresser : 

1.	 Poursuite de la Politique Écologique: Nous continuerons de suivre notre politique écologique 
en visant zéro déchet. Cela inclut la gestion rigoureuse des déchets, la mise en place d’éco-villages 
lors des courses, et le respect strict des parcours pour minimiser notre impact environnemental. 

2.	 Sensibilisation Écologique des Jeunes: Nous intensifierons nos efforts pour sensibiliser 
les enfants et les jeunes adultes à l’écologie, afin de favoriser un changement durable dans 
les comportements individuels et collectifs.

3.	 Partenariat avec les Entreprises de Recyclage: Nous continuerons notre partenariat 
avec les entreprises spécialisées dans le recyclage des déchets, visant à créer un cycle com-
plet de gestion des déchets où les matériaux récupérés obtiennent une seconde vie.

4.	 Coopération avec les Pouvoirs Publics: Nous établirons une coopération avec les au-
torités locales pour obtenir des arrêtés visant à protéger les espaces naturels de la région 
de Marrakech.

5.	 Recherche de Partenariats pour Poubelles Publiques: Nous accentuerons nos efforts 
pour obtenir des partenariats en vue de l’installation de poubelles publiques, afin de renforcer 
la gestion des déchets dans les zones de course.

6.	 Promotion de l’Écotourisme Sportif: Nous ferons de la promotion de l’écotourisme spor-
tif une priorité, en mettant en avant les avantages d’une pratique sportive respectueuse de 
l’environnement.

7.	 Renforcement des Actions Sociales: Nous concentrerons nos efforts pour améliorer l’accès 
à l’eau potable et pour soutenir la rénovation des écoles dans les douars montagneux et reculés. 

8.	 Formation et Intégration: Nous mettrons en place des programmes de formation pour in-
tégrer de nouveaux salariés au sein de Trail Maroc, favorisant ainsi le développement professionnel 
et l’implication locale dans notre association. 
 
Ces objectifs reflètent notre détermination à avancer de manière significative dans le domaine de la 
responsabilité sociétale, en œuvrant pour une approche durable et inclusive à long terme. 



Réponse Exceptionnelle au 
Séisme Marocain de 2023 : Un 

Engagement Continu 

Le séisme dévastateur qui a frappé le Maroc en 2023 a nécessité une mobilisation 
sans précédent, nous engageant sans relâche pendant six mois et continue d’inspirer 
notre action aujourd’hui. Face à cette catastrophe, nous avons concentré nos efforts 
sur des interventions critiques dans les zones les plus reculées, démontrant notre 
engagement envers les communautés touchées et leur reconstruction durable. 

Nos Actions Réalisées : 

Intervention dans les Zones Isolées : Nous avons travaillé sans relâche pour attein-
dre les douars les plus reculés, assurant une aide vitale là où elle était le plus néces-
saire. 
Construction d’Infrastructures Temporaires : Nous avons installé 18 mobil-homes 
pour fournir un abri temporaire et confortable aux familles déplacées. 
Établissement d’Écoles Provisoires : Pour garantir la continuité de l’éducation, nous 
avons construit 4 écoles temporaires, permettant aux enfants de poursuivre leur sco-
larité dans des conditions dignes. 
Fourniture d’Aide Humanitaire : Nous avons distribué 287 tentes étanches, 1 tonne de 
denrées alimentaires, et 1228 doudounes chaudes pour affronter les conditions diffi-
ciles post-séisme. 

Perspectives pour 2024/2025 : 

Nous restons déterminés à poursuivre notre soutien en 2024 et 2025, en mettant l’ac-
cent sur la reconstruction des écoles endommagées. Ce projet vital vise à restaurer 
un environnement éducatif stable pour les enfants touchés par le séisme, favorisant 
ainsi leur avenir. 



TRAIL MAROC
Présidence

166 QI SIDI GHANEM - 40000 MARAKKECH
Tél : +212 6 59 57 34 65
Mail : direction@trailmaroc.com


